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DERNIERE MISE A JOUR : le 15 MARS 2010

20h15-22h15

Vétérans

18h00-19h30

Benjamins 1+2

coachs : 

Johann + 

Nicolas

17h15-18h45

Ateliers  Minimes 

G + Benjamins 2 

coach : Maxime

20h15-22h15

 Nationale 3

coachs : 

Guillaume H + 

Emmanuel

20h15 - 22h15

Nationale 3

coachs : 

Guillaume H + 

Zach

20h15-22h

 Nationale 3

coachs : Guillaume H 

+ Zach

20h15-22h

 Réserve + C

coach : Vincent J

17h00-18h30

Benjamines

coach : Maxime

18h30 - 20h00

Minimes F

Guillaume P

17h15- 18h45

Poussins

coach : Maxime

17h15- 18h45

Ateliers Poussins + 

Poussines
coachs : Xavier + 

Benjamin + 

17h30-19h00

Benjamines-

Minimes F

coach : Maxime

18h45 - 20h15

Minimes G

coach : Maxime 

18h45-20h15

Cadets

coach : Benoît

18h45-20h15

Cadets

coach : Benjamin

PLANNING ENTRAINEMENTS BASKET-BALL   -  SAISON 2009/2010

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

18h00-19h30

Benjamins 1

coach : Johann

19h00-20h

Ateliers individuels 

Cadets

coach : Maxime

20h15-22h00

Cadettes + Séniors Féminimes

coach : Dimitri

15h-16h

Babybasket

coach : Maxime

16h-17h

Minipoussins

coach : Maxime

20h30-22h15

Réserve + C

coach : Maxime

17h15-18h45

Poussines

coachs : Delphine + Clara


